
Durant deux jours, expérimentez le

quotidien d’un éleveur fromager :

découvrez la gestion du troupeau,

initiez-vous à la transformation

laitière, fabriquez des fromages,

assistez à la traite... en immersion

dans notre ferme.

1324, route de Crest 26400 La Roche sur Grâne

04 75 43 75 05

info@lesamanins.com

www.lesamanins.com

Programme

Tarifs
Pension complète : 313€

Demi-pension et dîner du vendredi : 210€

Demi-pension : 191€

+ Adhésion à l’association Les Amanins : 20€

Jour 1 
17h : Accueil et installation (pour les

personnes en pension complète

uniquement)

18h : Cercle d’ouverture collectif :

présentation des Amanins et du déroulé

du weekend

Jour 2 : 9h - 17h

Jour 3 : 9h - 16h30

Stage découverte
De l’élevage
au fromage

du 1er au 3 mars 2024
Pension complète : arrivée à 17h

Demi-pension : arrivée à 17h30 pour le

cercle d’ouverture

Observation de la traite en petit groupe

Sortie des animaux dans les parcelles

Visite de la fromagerie et observation de

la préparation des yaourts et lactiques

Visite de la ferme et nourrissage des

animaux

Mise en pot des yaourts et fabrication de

beurre

Dégustation de fromages

Visite des parcelles et découverte de

l’agnelage

Retour des animaux en bergerie /

observation de la traite en petit groupe /

soin aux animaux

Observation de la traite en petit groupe

Sortie des animaux dans les parcelles

Atelier fromage : lactique, ricotta, tomme

de brevache, fromage blanc

Atelier “Psychomout” et discussion sur la

place de l’élevage en agriculture

Cercle de clôture collectif, et départ


