
Embarquez en famille pour une

immersion à la ferme 100%

authentique et écologique !

Renouez avec la nature et ses

richesses en découvrant la vie de la

ferme et ses pratiques paysannes,

dans la douceur du printemps pour ce

séjour intergénérationnel.

Séjour 
Printemps paysan

1324, route de Crest 26400 La Roche sur Grâne

04 75 43 75 05 - info@lesamanins.com

www.lesamanins.com

Tarifs
Pension complète + tous les ateliers

508 € par adulte dès 12 ans

356 € pour les 2 - 11 ans

GRATUIT pour les moins de 2 ans

Arrivée le lundi à 11h

Semaine du 
21 au 26 avril 2025

Programme
à titre indicatif, sous réserve de modifications

Semaine du 
14 au 19 avril 2025

Mardi
Soin aux animaux

Atelier fromage et dégustation ou Atelier pain

Rencontre avec le boulanger

Atelier cabanes ou Petites bêtes de la mare

Projection d’un film de notre vidéothèque

Accueil et installation, puis cercle d’ouverture

Visite des Amanins et découverte de la ferme

agroécologique, pour adultes et enfants

Jeux coopératifs

Jeudi
Soin aux animaux

Aide au maraîchage ou Enquête sur les animaux de la

ferme ou La migration des oiseaux

Temps libre ou activités nature en autonomie

Projection d’un film de notre vidéothèque

Samedi
Cercle de clôture

Temps libre ou activités nature en autonomie

Départ

Vendredi
Atelier pain ou Body Land Art

ou Atelier fromage ou Grimpe d’arbre

Atelier fabrication de nichoirs ou Terre à modeler

Ouverture de la boutique

Lundi

Mercredi
Soin aux animaux

Atelier fromage et dégustation ou Atelier jardin

ou Balade découverte nature

Grand jeu

Projection d’un film de notre vidéothèque

Programme
à titre indicatif, sous réserve de modifications

Mardi
Atelier terre à modeler ou Atelier pain

Rencontre avec le boulanger

Atelier cabanes ou Petites bêtes terrestres

Soin aux animaux

Projection d’un film de notre vidéothèque

Accueil et installation, puis cercle d’ouverture

Visite des Amanins et découverte de la ferme

agroécologique, pour adultes et enfants

Jeux coopératifs

Jeudi
Aide au maraîchage

Enquête sur les animaux de la ferme ou Encres

végétales ou Peinture au chou

Temps libre ou activités nature en autonomie

Soin aux animaux

Projection d’un film de notre vidéothèque

Samedi
Cercle de clôture

Temps libre ou activités nature en autonomie

Départ

Vendredi
Atelier pain ou Land art ou Atelier fromage

Atelier LPO Découverte de la biodiversité ou balade

découverte des arbres

Soin aux animaux

Ouverture de la boutique

Lundi

Mercredi
Aide au maraîchage

Atelier fromage ou Atelier jardin

Grand jeu

Soin aux animaux

Projection d’un film de notre vidéothèque


